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種目 スタート時刻 
受付締切 

（一次招集） 

スタート地点集合 

（二次招集） 

小学５・６年生女子

100m 予選 
１０：００ ９：３０ ９：５５ 

小学５・６年生男子 

100m 予選 
１０：１０ ９：４０ １０：０５ 

中学女子 

100m 予選 
１０：２０ ９：５０ １０：１５ 

中学男子 

100m 予選 
１０：３０ １０：００ １０：２５ 

小学生 4 年生以下 

オープン 100m 
１０：４０ １０：１０ １０：３５ 

中学生・一般

3000m 
１１：２０ １０：５０ １１：１５ 

小学生男女 

1000m 決勝 
１１：４０ １１：１０ １１：３５ 

一般 5000m １１：５５ １１：２５ １１：５０ 

中学生・一般

1500m 
１２：２５ １１：５５ １２：２０ 

小学 5・6 年生女子

100m 決勝 
１２：５５ １２：２５ １２：５０ 

小学５・６年生男子

100m 決勝 
１３：００ １２：３０ １２：５５ 

中学女子 

100m 決勝 
１３：０５ １２：３５ １３：００ 

中学男子 

100m 決勝 
１３：１０ １２：４０ １３：０５ 

家族競技 １３：３０ ― １３：２５ 


