
クラブ生 保護者様 

  2025 年 11 月 28 日㈮ 

阿比留陸上クラブ 

阿比留 明久 

 

金曜ジュニアクラス新設について 

 

いつもクラブ運営にご理解・ご協力賜り誠にありがとうございます。 

クラブ生の増加と練習環境のさらなる充実を目的として、金曜クラスを新設することとな

りました。 

下記の通りご案内いたしますので、ご確認のほど宜しくお願い申し上げます。 

 

記 

 

金曜ジュニアクラス新設について 

(1)時  間：18 時 50 分～20 時 20 分（90 分） 

        ※2026 年 1 月からスタート致します。初回練習日は 1/9㈮となります。 

(2)場  所：木更津総合高校・清和大学内グラウンド 

          ※100m(6 ﾚｰﾝ),各種跳躍ﾋﾟｯﾄあり（これら全てタータン）。 

 (3)対  象：小学３年生以上 

 (4)担  当：片原、菅野（学生コーチ・メイン指導担当） 

        ※他コーチがサポートで入る日もございます。 

(5)料  金：7,500 円/月 4 回 

(6)振  替：月曜ジュニアクラス以外への振替可。 

 (7)募集開始：本日以降 

※定員制、先着順にてご入会予約を承ります。 

 (8)その他 

   ・通い放題生は金曜クラスにも参加可能です。 

   ・本クラスは当面の間、短距離種目(主に 100m・200ｍ)のみ行います。 

 

以 上 


